Sabado de todos los santos ascetas

Lecturas: Galatas 5:22, 6:2; Mateo 11:27-30
Tropario tono 4

“Dios de nuestros padres, que nos tratas siemg@seu clemencia, no
alejes de nosotros Tu misericordia, mas, por sp#ca8, dirige nuestra
vida en la paz”.

Litdrgica.

El oficio enumera, en el conjunto de sus estiqueyadroparios,
practicamente a todos los santos ascetas, homhregeyes, glorificados
por la Iglesia. Concede un lugar importante a lagres.

A semejanza de los santos, el doxasticén de vispaEs invita a pasar de
la imagen de Dios a Su semejanza. Este es el fia diela espiritual. No
hay teologia mas profunda y mas completa que esteno hacia este
renacimiento, el que hace del hombre carnal un hendspiritual.
Recibimos la imagen de Dios en el nacimiento yldaeatismo. Buscamos
la semejanza con ayuda de la gracia de Dios, d&trauguena voluntad y
de nuestras buenas obras. La imagen es el proyextmtras que la
semejanza es la realizacion.

Sinaxario de Triodo

Este mismo dia, hacemos memoria de todos los sdmtodbres y mujeres,
que brillaron en la ascesis. Ofrezco a las almdegsipistos, cuya memoria
permanece para siempre, estas palabras como hbacio

Poco a poco, los padres teéforos nos instruyerotapdiestas precedentes,
nos prepararon para la etapa, nos alejaron del dekzalimento y de la
saciedad, y nos inculcaron el temor al juicio verod Ahora,
purificandonos con antelacion durante esta semara Tirofagia, también
han puesto juiciosamente estos dos dias de Cuaretmaércoles y el
viernes), a fin de estimularnos gradualmente arghdes. Y he aqui que
nos presentan a estos hombres y mujeres que vivgamotamente, en el
monaguismo o la ascesis, a través de muchas petamhates, a fin de
hacernos mas vigorosos, con vistas a esta etapda ppemoria de los
combates que hicieron, dandonos sus vidas comaoplgeynguiandonos



con ellas. Gracias a su alianza y a su socorramest equipados para los
combates espirituales, considerando que tambi@s glertenecen a la
misma naturaleza que nosotros. A semejanza desticgegjias con las que
el ejercito ya esta listo para la batalla y exidwotaor los discursos, los
ejemplos, y por el recuerdo de los antiguos quebadigron y mostraron la
valentia, hasta el punto de que los soldados,amlestpor la esperanza de
la victoria, se disponen con toda su alma paraoetbate, los padres
te6foros hacen lo mismo con nosotros, con todalsdhi evocando a los
gue vivieron en la ascesis, y nos hacen avanzae Hacetapa de la
Cuaresma. Asi, contemplando su vida como un ejengXdcelente,
practicaremos las diversas y mdltiples virtudegfiseel poder que se ha
dado a cada uno. La primera de estas obras esritadiadespués la
renuncia voluntaria a las obras y a las malas aesioy finalmente el
ayuno, que no consiste solamente en abstenerdamdmta, sino también
en dominar su palabra, su célera, su mirada, erpaladra, abstenerse de
todo mal y mantenerse al margen. Esta es la raabmapgue los santos
padres han puesto aqui la presente memoria de thlmossantos,
mostrandolos a los que fueron agradables a Diospayuno y por las
buenas obras. Asi, su ejemplo nos incita, antddpaede las virtudes, a
armarnos también nosotros generosamente contrgpda®nes y los
demonios. Nos hacen comprender que si desplegaanasién un celo
igual al suyo, nada nos impedird hacer lo que etiamnos hicieron vy
merecer los mismos honores, puesto que comparti@nmmsma naturaleza
gue nosotros.

En lo que concierne a la Tirofagia, algunos dicer p semana de los
lacteos fue instituida por el emperador Heracliogue antes era una
semana en la que se comia carne: como estuvo gmaiandurante seis
afios contra Cosroes y los persas, prometié a Diessgle concedia la
victoria sobre ellos, estableceria una semana &nsaciedad y el ayuno,
cosa que asi hizo. En cuanto a mi, pienso quesmduesto pasoé asi, la
semana de los lacteos fue concebida por los sg#dses como una
purificacion previa, a fin de que no sufriéramosntalestia de pasar
rapidamente del uso de las carnes y de la saciadlEd mas estricta
abstinencia; de otra forma, perjudicariamos nuestgrpo. Mientras que
renunciando progresivamente a los alimentos grgssesbrosos, como
caballos fogosos sometidos a una reduccion dekation aceptaremos mas
facilmente el freno del ayuno. Y como los padrehkitoeron para el alma
sirviendose de parabolas, lo imaginaron tambiéa phcuerpo levantando
poco a poco los obstaculos del ayuno.

Por las oraciones de todos los santos ascetasristio @uestro Dios, ten
piedad de nosotros. Ameén.



Extractos del oficio del dia
Visperas del viernes, doxasticén del lucernariapt6

Guardando intacta la imagen (de Dios), habéis puastiendo en la
ascesis, la mente como maestra sobre las funestamps y os elevasteis
lo maximo posible hacia la semejanza (de Dios)iemtgmente hicisteis
frente a la naturaleza para someter lo peor a Jorrngda carne al espiritu;
fuisteis la cima del monaquismo, oh ciudadanosddslerto, maestros de
los buenos corredores y modelos exactos de ladvituahora, en los
cielos, oh padres santos, veis claramente, y nmog# en un espejo, a la
Santa Trinidad, ante la cual intercedéis por lele$ que os honran con fe y
amor.

Maitines del sabado, canon, oda 32, catisma tono 8

La dulzura de Antonio y su pureza, la grandeza dénfio y sus
maravillas, la simplicidad y la hesiquia de Pablargenio, el renombre de
Teoctisto, y los rangos de las demas santas mdmgks, glorifiguémoslas
y alabemos con ellas por nuestros cantos a Eupeaxiegen, con todas las
mujeres sabias en Dios, y clamemos a una solaregad para que Cristo
Dios conceda la remisién de los pecados a los cme,amor, celebran
vuestra santa memoria.

Maitines del sabado, canon, 72 oda, tropario 1°

Venid, ofrezcamos nuestros himnos, como es delsidas mujeres que
vivieron santamente e igual que los angeles; ychshemos también: “Oh
Dios, por sus suplicas, salvanos”.

Maitines del sabado, Laudes, Estiquera 1, tono 8

Oh fieles, celebremos con nuestros cantos a laitotultde padres que
vivieron santamente en la ascesis: hermanos, espélitu de Dios y con
un solo corazon, elogiemos con nuestros cantos getarcas de Cristo;
vivieron en la templanza y el ayuno puro, y nosifitaron el Evangelio de
Cristo; con ellos, celebremos también a las mujeréforas y luminosas,
imitando en nuestras almas su manera de vivir sdyos, a fin de
encontrar en el mas alla el perdén de los pecados.



Homilia

San Teodfano el Recluso
Los que son de Jesus Cristo, crucificaron la carom sus pasiones y sus
deseos

Ahora, este mandato es inverso: se crucifica laesapero no con sus
pasiones y sus deseos, sino por las pasiones pgaeseos. jCuanto se
tortura ahora el cuerpo por el los excesos de lsama embriaguez, el
adulterio, la danza y las fiestas de toda clasah&tstro mas curtido no
trataria asi a un animal holgazan. Si diéramoseatraicarne la libertad y
la razon, su primera voz se expresaria contra sy a@halma. Diria que el
alma se ha mezclado igualmente en los asuntos clne, introduciendo
pasiones que le son ajenas Yy, cumpliéndolas, lermatdan.
Fundamentalmente, nuestras necesidades corpomaiesimples y estan
exentas de pasiones. Ved a los animales: no contkrermen demasiado,
satisfaciendo sus necesidades corporales en un mmnd@do quedan
tranquilos asi todo el afio. So6lo el alma que hadallo sus mejores
aspiraciones, ha desarrollado en ella, a partr lake necesidades
fundamentales del cuerpo, una multitud de incloaes contrarias a la
naturaleza, inclinaciones que son ajenas a la alaaa&r del alma. Es
necesario crucificar la carne de todas las fornagsbfes, a fin de suprimir
las pasiones que se han injertado en ella, damidoferma insuficiente lo
gue le es necesario.
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