Sabado de la conmemoracién universal de los difusto
(de la abstinencia de carne)

Lecturas: 12 Tesalonicenses 4:13-17; Juan 5:24-30
Contaquio, tono 8

“Oh TU, que en tu profunda sabiduria dispones tdamsosas con amor
por los hombres y distribuyes a cada uno lo quesleecesario, oh Unico
Autor de la creacion, da el reposo, oh Sefior, allasas de Tus siervos.
Pues en Ti han puesto su esperanza, Tu, el Crealddrtesano de la
creacion y nuestro Dios”.

Litargica

La Iglesia considera a los difuntos como sus miesialel mismo modo

que a los vivos, y ve en la oracion por los difgsnimna forma de

comunicaciéon entre los vivos y los muertos, asicama obra de amor,
gue “no pasa nunca” (12 Corintios 13:8). Estima esacion como la deuda
constante e inmutable de los vivos hacia los maeftambién, regula con
cuidado la conmemoracion de los difuntos, como témba conducta del

cristiano con respecto a esto.

Se considera a menudo los sabados de la abstindeciearne y de
Pentecostés simplemente como “sabados de los agleskestinados ante
todo, si no exclusivamente, a recordar a nuestnoes#ros cercanos y
lejanos, asi como a nuestros amigos. Esta actitedotd el
desconocimiento del contenido excepcional del ofite estos dos dias. El
amor a los projimos y el deseo que surge de oraundervor particular y
frecuentemente por ellos, son alabados y alentpdoda Iglesia, como
naturales y plenamente comprensibles.

Pero en estos sabados, la Iglesia nos recuerdadpreas de nuestros
ancestros y amigos, tenemos una multitud de hesnam&risto, a los que
debemos amar, incluso si no los hemos visto nypwrdps cuales debemos
rezar, incluso si no conocemos sus nombres, induso nombre ha caido
en el olvido. Asi, la oracion por ellos constituirha elevaciéon hasta la
consumacion de los siglos: es la conmemoraciérewsal de los difuntos.

Durante el oficio de los maitines del sabado dabistinencia de carne, la
cuarta Estiquera de Laudes es particularmente sxpreComienza por la



aclamacion: “Cristo ha resucitado”. “jCuan sorpesd es escuchar por
primera vez esta aclamacion mucho tiempo antes dscuB, Yy
precisamente el dia de la conmemoracion de lositdgl Es como el
fundamento de nuestra oracion por los muertos. Miamo tiempo es la
jubilosa noticia dirigida a aquellos por quienesdmos memoria y a los
cuales la Iglesia se apresura (pues tal es su antigirse, a los que estan
dormidos. “Cristo ha resucitado... tened valor tolde muertos”. El sabado
de la abstinencia de carne, en razon de la connaerarinminente del
Juicio final, la Iglesia quiere aliviar un pocodgonia de este dia temible,
quiere, de algun modo, reconfortar a los difunyoal, mismo tiempo, a los
vivos. “Cristo ha resucitado....tened valor”.

Sinaxario del Triodo

“Este mismo dia, los divinos padres prescribieraoeh memoria de todos
los fieles que desde todos los siglos pasadosrs@aton piadosamente en
la esperanza de la resurreccion para una vida aetéX@lvida las
transgresiones de los muertos, oh Verbo, y no hpgescer muerta Tu
misericordia”.

Sucede a menudo que algunas personas mueren pramatte en tierra
extranjera, en el mar, en cimas inaccesibles, etagde las montafias o en
los precipicios, 0 son alcanzadas por el hambseglerras, los incendios,
los grandes frios; otros, pobres y sin recursos, dido privados de la
lectura de los Salmos y de los oficios de difunt®sr eso los divinos
padres, movidos por su amor por los hombres, deoret(segin habian
recibido de los apostoles), que la Iglesia conmamosu memoria en
comun. Los que no hubieran recibido individualmends oficios
habituales, serian incluidos en esta conmemorammémin, una forma de
mostrar que los oficios celebrados por ellos legiecen una gran utilidad.

Existe otra razén por la que la Iglesia de Diosshmemoria de estas almas.
Los padres querian que el dia siguiente fuera dédia la Segunda Venida
de Cristo. Conviene, pues, conmemorar todas lagsalanfin de que el Juez
temible e incorruptible les sea favorable, quaaatisu habitual compasion
con ellas y les dé acceso al paraiso de las delidisi, los santos padres
gue debian consagrar el domingo siguiente al destide Adan,
concibieron esta conmemoracion, en este dia des@epomo un respiro y
un término a todas las cosas humanas, a fin deraaneor el principio, a
saber, el destierro de Adan, pues, al final, pasaque hayamos vivido,
llegara el juicio del Juez imparcial. Los hombreseppan un temor que les
hace inclinarse a los regocijos de la Cuaresmaabhdo es siempre el dia
en el que hacemos memoria de las almas, porgusakbat” es sinGbnimo



de reposo en hebreo. Y puesto que los muertos ascandsado de los
asuntos y de las preocupaciones de la vida, nesofrecemos igualmente
suplicas en este dia de reposo. Esto se ha catoverti un hecho habitual
cada sabado. Ahora, hacemos memoria de forma salyarando por

todos los hombres piadosos. Pues los santos padi®endo que los actos
de benevolencia y los oficios litirgicos en memat& los difuntos les

procuran un gran alivio y les son utiles, han pedida Iglesia hacerlo de
forma individual y comun, segun la Tradicién rediide los santos
apostoles, como lo dice San Dionisio el Areopagita.

Numerosos testimonios muestran la utilidad de le ga hace por las
almas, en particular la historia de San Macario, gueontrando en su
camino el craneo seco de un pagano impio, pregtiBioel Hades, ¢ha
sentido alguien algun consuelo?”. Y el craneo $poadio: “Cuando rezas
a Dios por los difuntos, oh Padre, estos pruebagran alivio”. El que
actuaba asi era grande, y oraba a Dios, ansiossgber si los difuntos
sacan algun provecho de las oraciones que se hamerellos. San
Gregorio, el autor de los dialogos, salvé inclusar gu oraciéon al
emperador Trajano, pero Dios le hizo saber queoyeemara mas por un
impio. Ciertamente, la emperatriz Teodora arrelsitdlos tormentos y
salvé al maldito Tedfilo gracias a las oracionedatesantos confesores.
Gregorio el Teblogo muestra también, en la orafiidebre que pronuncié
por su hermano Ceséareo, que las oraciones son ghases para los
difuntos. Y el gran Crisdostomo afirma en su comenta los Filipenses:
“Consideremos lo que es util a los que nos handdyado; concedamosles
el socorro del que tienen necesidad, quiero déas,limosnas y las
ofrendas, pues esto les es de gran provecho, aentdjlidad. Asi, durante
los temibles Misterios, el sacerdote hace memoeidod fieles difuntos.
Esta decisién no fue tomada en vano ni fortuitamgnfue transmitida a la
Iglesia de Dios por los tres sabios Apostoles dst@r Dice incluso: “En
las instrucciones que das a tus hijos y a otrosdeeos de tu familia, que
haya un escrito tuyo, con el nombre del juez, y muéalte la memoria de
los pobres, y yo seré el testigo”. Atanasio el @eadice a su vez: “Incluso
si alguien que ha muerto piadosamente, se ha thiseel el aire, no
rechaces quemar aceite y cirios ante su tumbacamdm a Cristo nuestro
Dios. Pues esto es agradable a Dios y procura tamargcompensa. Si el
difunto era un pecador, obtendras para él la rémide sus pecados; si era
un justo, su recompensa se vera acrecentada. Stgqsomalidad, era un
extranjero sin descendencia y sin nadie para osep él, entonces Dios,
que es justo y ama a los hombres, sostendra sasidgades, pues El ajusta
su misericordia a cada situacién. El que hace umnenda por tales
personas, comparte la recompensa, porque ha mostadlad por la
salvaciéon de su projimo, asi como el que debe cabotro de perfume, se



impregna €l en primer lugar. EI que no cumpla esara expuesto al
juicio”.

Asi pues, con la esperanza de la Segunda Venidxist®, toda obra por
los difuntos comporta una utilidad, como lo afirmas santos padres,
particularmente para los que hayan hecho algunrbientras estaban entre
los vivos. Si la Santa Escritura dice algunas cdsabre el tema del
castigo) para razonar a la multitud (y esto es sa@®), el amor de Dios
por los hombres triunfa en una gran medida, puda $&ialanza de las
buenas y malas acciones esta en equilibro, es @ pon los hombres la
gue vence, si la balanza cuelga un poco mas deldeddmal, y asi, es la
suprema bondad la que la equilibra de nuevo.

Alli todos se encontraran juntos, ya sea que sezoam O ya Sea que no se
hayan visto nunca, como lo dice San Juan Criséssagon la parabola del
rico y Lazaro. No se reconoceran fisicamente, posss tendran la misma
apariencia, y los rastros que les son caractersstiesde el nacimiento
desapareceran. Sin embargo, se reconoceran pgo @lavividente del
alma, como dice San Gregorio el Tedlogo en su @nadiinebre por
Cesareo: “Entonces te veré, Cesareo, amado lumiingsgran y célebre
Atanasio no habla asi en sus ensefianzas al préfatitaco, sino que, en
su homilia sobre los difuntos, afirma que hasteefarreccion universal,
los santos pueden conocerse mutuamente Yy regecijjustos,
contrariamente a los pecadores. Por lo que respelta santos martires,
les es concedido ver y observar nuestras accidreos los demas se
reconoceran mutuamente cuando sean reveladasdasex secretas de
cada uno.

Las almas de los justos se encontraran en lugarepiados; en cuanto a
las de los pecadores, estan mas alla: los primgeosegocijan en la
esperanza y los Ultimos se entristecen en la esjgelas desgracias. Pues
los santos mismos no han recibido aun los biermsgtidos, como lo dice
el santo apéstol: “Porque Dios tenia previsto passotros algo mejor, a fin
de que no llegasen a la consumacion sin nosotretireos 11:40). No son
todos los que han perecido en los precipiciosuetyd o el mar, o las
victimas de accidentes mortales, del frio o delbramlos que sufrieron
esto por mandato divino; se trata ahi de los jside Dios, de los cuales
unos se producen por Su benevolencia y otros popesmiso; otros
incluso tienen por fin instruir, amonestar, hacaver a la razon.

Por su providencia, Dios lo sabe todo, lo conode,ty todo sucede segun
Su voluntad, como lo dice el santo Evangelio a @sdp de los perezosos.
No es que lo determine todo, salvo en algunos ¢&sws80 que uno se



ahogue, otro muera, o0 incluso que uno sea un ancmm@ntras que otro
sea un nifio, pero ha determinado de una vez pas tpge habra un tiempo
(limitado) para todos los hombres, asi como m@siglpos de muerte. En
el interior del tiempo, se producen diferentes nasgrpero Dios no las
determina desde el principio, aunque tenga coneaitmi Segun la vida de
cada uno, la Providencia divina bosqueja el tiemgb género de muerte.
Aungque San Basilio afirma que existe un plan dea\edtablecido con
antelacion, se refiere ahi a las palabras: “TU eago, y volveras al
polvo”. El apdstol, en efecto, escribe a los carBit“Porque el que come y
bebe, no haciendo distincion del Cuerpo del Sefone y bebe su propia
condenaciéon. Por eso hay entre vosotros muchodedépienfermos, y
muchos que mueren” (12 Corintios 11:29-30), es rdapie muchos
fallecen. Y David: “No te acuerdes de mi en mediards dias”, y “de la
largura de una mano hiciste Tu mis dias”; Salomoée: dHijo mio, honra
a tu padre, a fin de que vivas largamente”, o swld'a fin de que no
mueras cuando no sea tu momento”. Y en el librQJale Dios dice a
Elifaz: “Te haria morir si no fuera a causa de merw Job”. Lo cual
muestra que no existe limite (predeterminado) esdia Si alguien afirma
que hay tal limite, conviene comprender que sa tihf de la voluntad de
Dios. Pues segun Su voluntad, afiade (afios) a eoortéandolos a otro,
dispensando todas las cosas para la utilidad (@ wao). Y cuando Dios
quiere, decide tanto el momento como la forma dadarte. También “el
limite de la vida de cada uno es”, como lo diceGean Atanasio, “la
voluntad y el deseo de Dios en cierta manera”: @isto, tu concedes la
sanacion en la profundidad de Tus juicios”. Y Basdl Grande: “Cada
muerte sobreviene cuando los limites de la vida almanzados, y
llamamos limites de la vida a la voluntad de Did&"hay un limite a la
vida, ¢ por qué razoén imploramos a Dios y a los awégliy rezamos por los
hijos?

El alma salida del cuerpo no se preocupa de laasods aqui abajo, sino
para siempre, de las de alli arriba.

Hacemos memoria de los difuntos al tercer dia, ymrgn este dia el
hombre cambia de aspecto; el noveno dia, porque feddescompone a
excepcion del corazén; y al cuadragésimo dia, @oreu corazon se
descompone también. Es justo lo inverso de lo quenlsserva en el
nacimiento, puesto que al tercer dia aparece ak6or al noveno dia toma
conciencia de la carne y al cuadragésimo dia seelaodna forma
completa.



“Concede, oh Sefor, a las almas de los difuntos,lugar en los
tabernaculos de los justos, y ten piedad de nagoi que eres el Unico
inmortal. Amén”.

Extractos del oficio del dia
Maitines, canon tono 8, 12 oda, tropario 2°

En la profundidad de Tus juicios, oh Cristo, hageeinado sabiamente
para cada uno el término de su vida, la hora piad; a aquellos que en
todo lugar ya ha cubierto la tumba, sélvalos, Té gues sublime en
misericordia.

Maitines, canon tono 8, 12 oda, tropario 4°

A los gque engulleron las aguas, a los que arrdbagfuerra, a los que se
llevaron los temblores de tierra, a los que matdwsmasesinos, a los que
quemo el fuego, concédeles, oh Misericordioso,rtpage en la herencia
de los justos.

Maitines, canon tono 8, 22 oda, tropario 2°

De los cuatro extremos del universo, Tu has regibidbs que han muerto
en la fe; en la tierra, en el mar, en los rioslasrfuentes, en los lagos, los
pozos, 0 en los pastos a causa del ataque delas,fde los pajaros, de los
reptiles; concédeles a todos el reposo.

Maitines, canon tono 8, 32 oda, tropario 2°

A los que repentinamente fueron arrancados deda, olpeados por el
relampago, o helados por el frio, llevados por tatkse de aguas,
concédeles, oh Sefior, el descanso, cuando pruelosshambres por el
fuego.

Maitines, canon tono 8, 32 oda, tropario 3°

A los que han atravesado el océano de esta vibalémta sin cesar, oh
Cristo, hazlos dignos de alcanzar el puerto deida sin corrupcion, ellos
gue fueron dirigidos por una vida ortodoxa.

Maitines, canon tono 8, 42 oda, tropario 1°



De nuestros padres y de nuestros ancestros, dérauebuelos, y de
nuestros familiares que desde el comienzo hasta 8stmpos han muerto
en la justicia y en la recta fe, dignate acordadetéodos ellos, oh Salvador
nuestro.

Maitines, canon tono 8, 42 oda, tropario 2°

A los que perecieron con fe en las montafas, encdmsinos, en los
cementerios, en los desiertos, monjes y laicosgnés y ancianos, oh
Cristo, concédeles habitar con los santos.

Maitines, canon tono 8, 42 oda, tropario 3°

Todos los fieles que repentinamente abandonararvetd por el golpe de
un dolor o de un gozo inadecuado, en un dia deabériuranza o
desgracia, oh Salvador, concédeles a todos elaepos

Maitines, canon tono 8, 42 oda, tropario 4°

A todos los fieles que has llevado contigo, de tedizd, en la vejez o en la
juventud, adolescentes y nifios, recién nacidosgnaturos, masculinos y
femeninos, concédeles, oh Sefior, el descanso eterno

Laudes, 42 Estiquera

Cristo ha resucitado, rompiendo las ataduras den Aeldprimer creado, y
ha destruido el poder del infierno. Tened valodo®los muertos, pues la
muerte ha vencido a la muerte, y con ella el inbeha sido despojado,
Cristo reina crucificado y resucitado. Da a nuesttarne la
incorruptibilidad, nos levanta y nos concede lamexcion; hace dignos de
tal gloria a todos los que con fe inquebrantaldgenon con fervor en El.

Homilia

San Teodfano el Recluso
Procuremos preparar nuestro paso al otro mundo

La iglesia atrae nuestra atencion sobre nuestde®y hermanos que han
pasado de aqui al otro mundo. Nos recuerda el esadel que se
encuentran y del que nadie podra escapar, y quieitarnos a vivir como
conviene la semana de los Lacteos y de la GraneS@uar Escuchemos a
nuestra madre la Iglesia y, conmemorando a nuegfides y hermanos,
procuremos preparar nuestro paso al otro mundcself@s en nuestros



pecados y llorémoslos, decidamos guardarnos purbsipios de toda

mancha. Pues lo que es impuro no entrara en ebR&NDIos, y toda

persona impura no sera justificada ante el tribubakpués de la muerte,
no esperes la purificacion. Asi como mueras, ashaeeceras. Aqui es
donde hay que preparar la purificacion. Apresur@sprpues, porque
¢ quién puede prever cuanto tiempo vivira? La vigedp ser interrumpida
en cualquier momento. ¢Como podemos presentarnmgasien el otro

mundo? ¢Con qué 0jos miraremos a nuestros padnesnyanos? ¢Qué
responderemos a su pregunta: qué es este mal gn i@ ¢ Qué es esto?
¢ Y esto otro? jQué verglienza nos cubrird! Apresomésia reparar todo
lo que debe ser reparado, a fin de que en el owodm podamos

presentarnos, al menos, un tanto mejores y aceptabl
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